escoles mmguel\a MENUS

DILLUNS

DIMARTS

DIMECRES

DIVENDRES

DESEMBRE de 2018

Del 26 al 30 de novembre del 3 al 7 de desembre Del 10 al 14 de desembre del 17 al 21 de desembre

1.

I

i

Espirals de colors amb tomaquet i . . . 1. Patataipésols bullits
. 1. Patatai péesols bullits 1. Espaguetis a la carbonara I s ol b
. . . . . . 2. Llug ala planxa amb tomaquet
2. Cruixent de pollastre i amanidade 2. Truita a la francesa i amanida ¢ . 2 . q
Croquetes casolanes amb R L . yo R amanit, formatge fresc i olives
. e tomaquet i olives farcides d’enciam i tomaquet .
amanida d’enciam i pastanaga | farcides
. 3. logurt 3. Pinyaen el seu suc .
Fruita del temps & ¥ 3. Fruita del temps
Cigrons bullits amanits amb oli 1. Patatai coliflor bullida
T . Macarrons a la bolonyesa
d’oliva 2. Hamburguesa de vedella i

. . . 2. Llom ala planxa i amanida . N L
Salsitxes amanida d’enciam i o amanida de tomaquet, parmesa i
d’enciam i blat de moro

tomaquet olives

Fruita del temps 3. Fruita del temps 3. Fruita del temps

1. E Il let
Patata i mongeta tendra bullida scudella de galets
R . 2. Mandonguilles amb salsa de
Bacalla amb samfaina R . .
tomaquet i patates xips
|
ogurt 3. Fruita del temps
Fideus a la cassola
Hamburguesa de pollastre amb FESTI U
amanida de tomaquet i cogombre : S
& & Dia de la Constitucio
Fruita del temps

Arros amb salsa de tomaquet

Bistec a la planxa amb amanida FESTI U

d’enciam i api : : -
P Dia de lliure eleccid
Fruita del temps

Fruita del temps: taronja, mandarina, melo, pruna, poma, pera, platan, kiwi. Tota la vedella dels nostres menus és ecologica i de proximitat.

Segons allo que estableix el RE (UE) 1169/2011, la cuina disposa d’informacio sobre el contingut en al-lergogens dels menus elaborats



